
毎
日
、朝
か
ら
ス
ッ
キ
リ
、さ
わ
や
か
!!

栄養機能食品
（ビタミンC）

《社内資料》

KOREAN RED GINSENG TEA

90g（3g×30包）

体型が気になる

冷え性で手足がシビレる

目が疲れやすく、
肩こりがひどい

お通じをよくしたい

眠りが浅くスッキリしない

精力が衰えている

日々の家事がツライ

44種類以上の
人参サポニンが
アナタの悩みに働く

紅蔘エキス
15％配合

こんな悩みは
　ありませんか？



【お召し上がり方】栄養機能食品として1日1～2包を目安に、1包
あたり約100～150ml程度のお湯または水に溶かして空腹時、又は
就寝時にお召し上がりください。

サポニンの摂取を助けてくれる乳酸菌飲料と
一緒に飲むのもおすすめです。
ヨーグルトに混ぜてもOK！

高麗紅蔘茶
90g（3g×30包）

栄養機能食品
（ビタミンC）

〒279-0043　千葉県浦安市富士見4-7-11

販売者

株式会社 Visualize

名 称 高麗人蔘（紅蔘）根加工食品
商 品 名 高麗紅蔘茶

原材料名 ぶどう糖、高麗人参（紅参）エキ
ス、乳糖（乳成分を含む）、糖蜜/
ビタミンC

保存方法 直射日光、高温をさけて、常温
にて保存

原産国名 大韓民国
輸 入 者 〒279-0043

千葉県浦安市富士見4-7-11
株式会社 Visualize（ヴィジュアライズ）

栄養成分表示（一日摂取目安量 1包3ｇ当たり）
熱 量
脂 質
食塩相当量
高麗人参（紅参）エキス ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 450mg

11.76kcal
0g

0.0007g

たんぱく質
炭 水 化 物
ビタミンC

0.018g
2.92g
50mg

・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・

・・・・・・・
・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・

こんな方にオススメです!!

サポニンとは多くの植物に含まれる物質で、体の諸機能を
正常化する成分です。
高麗人参に特有のサポニン群は「ジンセノサイド」と呼ば
れ、体調が悪くなったときに作用して、人の体が本来持って
いる自然治癒力を
サポートしてくれ
ます。また、健康
時には肝臓に蓄え
られて将来の不調
に備えるという特
徴もあります。恒
常的に健康を支え
てくれることから
「万能の生薬」とも
呼ばれています。

栽培期間と収穫後の加工方法によって、高麗人参は「水
参」「白参」「紅参」の三種類に分類されます。

●水参…畑から掘り出したままのもので、主に料理に使
われる。

●白参…2～4年かけて栽培し、収穫後に皮を剥いて乾
燥させたもの。含まれるサポニンは25種類です。

●紅参…高麗人参の中でも最高級と言われ、実に6年
もの歳月をかけて栽培された六年根を使用。
収穫された人参は皮をのこしたまま蒸し、そ
の後、乾燥処理を施します。じっくりと手間暇
をかけることで、サポニンは44種類以上にま
で増大しています。

サポニンとは？「高麗紅蔘茶」に使うのは、
高麗人参を超える紅参だけ。

［生薬における人参サポニンの比較］

◎サポニンはそれぞれ異なる性質があるので、種類が多いほど、よ
り多くの作用が期待されます。
◎サポニンの種類は2014年6月時点の調査結果です。

日本

アメリカ

中国

韓国
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竹節人参 8種類
ちく せつ

花旗参 19種類
か き じん

田七人参 29種類
でん しち

紅参 44種類以上

出典：高麗紅参学会誌

すい
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お問い合わせは

慢性的な倦怠感に スッキリ目覚めたい 精力的でありたい 眼精疲労・肩こりに 便秘を解消したい 健康的な体型に 手足のシビレに

私は

1週間
で実感!

ぽっこりをスッキリ!

お通じ

お腹スッキリ、
ごはんおいしい、好循環!

母からの勧めで飲むように。それまで
お通じに悩んでいたのですが、毎日トイ
レに行くようになりました。体
全体が軽くなった気がします。

ここがポイント!

私は

2週間
で実感!

指先までポカポカ!

血 行

スムーズな血行こそが
健康の源!

しばらく飲み続けていると、手先がポ
カポカしてきて驚きました。寒い季節
には欠かせません！これから
も続けていきたいです。

ここがポイント!

私は

3週間
で実感!

ぐっすり熟睡に!

睡 眠

心を落ち着かせ、
深い眠りへ。

友人に「紅参は眠りにすごく良いから！」と
言われ半信半疑でしたが、最近は、しっか
り眠れるように。体調も良くなり、
毎朝リセットされた感じです！

ここがポイント!

私は

4週間
で実感!

内側からキレイ!

美 容

睡眠・血行の改善は
肌にも関連。

飲みだして1ヶ月目くらいに会社の先輩から
「最近化粧品替えたでしょ？なんか明るく
なったね」と言われてビックリ！今後、
どう変わっていくか、楽しみです！

ここがポイント!

※
体
験
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。効
果
を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（ヴィジュアライズ）

〒812-0043　福岡市博多区堅粕3丁目18番3号
TEL.092-292-4582 FAX.092-481-3377

株式会社 リードヘルスケア

乳酸菌食品と一緒に摂るのがオススメです！

営業本部


